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Saksframlegg 

 

Forslag til forskrift om bruk av restlysforsterkende og termiske siktemidler til 
jakt på hjort i Sunndal kommune, Møre og Romsdal  

 
Kommunedirektørens innstilling: 

Teknikk-, miljø og kulturutvalget legger forslag til «Forskrift om bruk av restlysforsterkende og termiske 
siktemidler til jakt på hjort i Sunndal kommune, Møre og Romsdal» ut på offentlig høring i 4 uker. 

 

Saksopplysninger 

Lovverket 
Ny Viltressurslov trådte i kraft 01.07.26 og etter § 26 første ledd er det forbudt å bruke 
restlysforsterkende og termiske siktemidler. Det er åpning i loven til å fastsette en sentral forskrift som 
åpner for slik bruk. 

Et termisk sikte viser ikke et vanlig optisk bilde slik det gjør i et optisk kikkertsikte, men et digitalt bilde 
basert på temperaturforskjeller. Et restlysforsterkende sikte forsterker lyset som allerede finnes. 

Landbruks- og matdepartementet fastsatte 26.06.26 endringer i Forskrift om utøvelse av jakt, felling og 
fangst som åpner for at kommunen kan vedta lokal forskrift for bruk av restlysforsterkende og termiske 
siktemidler ved jakt på hjort: 

§ 29a.Tillatt bruk av synlig lys og restlysforsterkende og termiske siktemidler 
… «For å avverge alvorlig skade på natur- eller samfunnsinteresser som følge av høy bestandstetthet, 
kan kommunen i forskrift åpne for bruk av restlysforsterkende og termiske siktemidler ved jakt på hjort. 
Bruken av restlysforsterkende og termiske siktemidler skal avgrenses til jakt i åpent terreng. Kommunen 
skal vurdere behovet for videreføring av en slik forskriftsregel hvert femte år. Kopi av vurderingen skal 
sendes Landbruksdirektoratet. Jegeren skal rapportere bruk av restlysforsterkende og termiske 
siktemidler ved felling av hjort i Hjorteviltregisteret.» … 
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Den 30.07.2026 utgav Landbruksdirektoratet «Veileder for fastsettelse av lokal forskrift for åpning for 
bruk av restlysforsterkende og termiske siktemidler til jakt på hjort». 

Sitater fra veilederen: 

"For at kommunen skal kunne åpne for bruk av restlysforsterkende og termiske siktemidler, heretter 
kalt termiske siktemidler, skal det være med mål om å avverge alvorlig skade på natur- eller 
samfunnsinteresser som følge av høy bestandstetthet". 

Videre: 

"For at kommunen skal kunne fastsette lokal forskrift må det være med mål om å avverge alvorlig skade. 
Å avverge omfatter både en situasjon der noe allerede har skjedd, samt en situasjon som er påregnelig å 
kunne inntreffe. Med «alvorlig skade» menes en situasjon hvor skaden har nådd eller påregnes å nå en 
viss terskel." 

Behandlingsplan 
Det legges opp til følgende saksbehandling: 

1. TMK-møte 25. august. Sak om ny forskrift legges ut på offentlig høring. 
2. Offentlig høring i 4 uker. 
3. TMK-møte 13. oktober. Innstilling om forskrift til kommunestyre. 
4. Kommunestyremøte 28. oktober. Vedtakelse av forskrift. 
5. Kunngjøring av forskrift i Norsk Lovtidend (Lovdata). 
6. Forskriften trer i kraft 5. november 2026 

 

Vurdering 

Bruk av termiske siktemidler til jakt på hjort har vært vanlig fram til nå. Hjortestammen i kommunen er 
for stor og det er betydelig beitepress både på innmark og utmark. Dette gir store økonomiske tap for 
bønder. I tillegg fører ulykker mellom hjort og kjøretøy til store samfunnsmessige kostnader og lidelser 
for dyrene.  

I «Forvaltningsplan for hjortevilt i Sunndal kommune 2023 – 2026» er målsettingen at bestanden av 
hjort bør reduseres. Det gjelder for alle deler av kommunen. Ut fra de dataene vi har på sett hjort, 
vårtelling og felte hjort kan det se ut som bestanden har stabilisert seg på et altfor høyt nivå etter 2020.  

Norsk Landbruksrådgiving Nordvest hadde et prosjekt for Sunndal Bondelag i perioden 2020 – 2022 som 
viste inntil 25 % tap på grasavling som følge av beiting fra hjort.  

I NIBIO rapport nr. 39 2022 «Beiteskader av hjort i foryngelsesfelt og ung produksjonsskog av gran og 
furu» er en del av forsøksfelta fra Sunndal kommune. Rapporten viste blant annet at 39 % av grana på 
forsøksfelta i hogstklasse 3 og 4 (produksjonsskog) hadde barkskader. 

Innføring av forskrift er ikke i konflikt med naturmangfoldlovens §§ 8 – 12. 

Det innstilles på at forskriften får følgende tekst: 

Forskrift om bruk av restlysforsterkende og termiske siktemidler til jakt på hjort i Sunndal 
kommune, Møre og Romsdal  
 

https://pub.framsikt.net/plan/sunndal/plan-13ff1bc7-0719-451e-99aa-23d6d633de01-36443/#/
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Hjemmel: Fastsatt av Kommunestyret 28.10.2026, med hjemmel i lov 20. juni 2025 nr. 102 om jakt, 
fangst og felling av vilt mv. (viltressursloven) § 26, og forskrift av 22. mars 2002 nr. 313, sist endret 26. 
juni 2026 om utøvelse av jakt, felling og fangst § 29 a fjerde ledd. 
 
§ 1. Tillatt bruk av synlig lys og restlysforsterkende og termiske siktemidler. 
Det åpnes for bruk av restlysforsterkere og termiske siktemidler til jakt på hjort i hele Sunndal 
kommune. 
 
Bruken av restlysforsterkende og termiske siktemidler skal avgrenses til jakt i åpent terreng. Jegeren skal 
rapportere bruk av restlysforsterkende og termiske siktemidler ved felling av hjort i Hjorteviltregisteret. 
 
§ 2. Ikrafttredelse: 
Denne forskriften trer i kraft fra 5.november 2026 
 

Konklusjon 

Hjortebestanden er for stor i Sunndal kommune og dette har svært negative konsekvenser for 
landbruket og naturmangfoldet. Det er derfor behov for å kunne bruke restlysforsterkende og termiske 
siktemidler ved jakt på hjort i kommunen.  

Kommunedirektøren tilrår at forslåtte forskrift legges ut på høring. 

 

Vedlegg 

538290Veileder for fastsettelse av lokal forskrift for åpning for bruk av restlysforsterkende og 
termiske siktemidler til jakt på hjort 
539504Forskrift om bruk av restlysforsterkende og termiske siktemidler til jakt på hjort i Sunndal 
kommune 
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