Andre du kan kontakte for hjelp og rad:

Nordmere og Romsdal politikammer 02800
Krisesenter for Molde og omegn 7125 66 66

Senter mot Incest og Seksuelle Overgrep,

Megre og Romsdal 71115155
Psykiatrisk poliklinikk 7122 29 00
Fastlegen din

Skolehelsesgster | din kommune

Dinutvei.no

Seksuelle overgrep er straffbart,
og det er en alvorlig krenkelse av din person

Overgrepsmottaket
Molde sykehus

Tilbudet er degnapent og gratis
Lokalisert ved akutimottaket
Alle ved mottaket har taushetsplikt

Uavhengig av politianmeldelse.
TLF 116 117



Akuttilbud — innen 3 degn

e Overgrepsmottaket er et akuttilbud for ungdom og
voksne som har veert utsatt for voldtekt,
voldtekisforsek, eller lignende seksuell krenkeise.
Gjelder bade ved kjent og ukjent overgriper.

« For at spor og bevis best skal sikres er det en fordel at
du kommer med en gang, og ikke skifter klzer, dusjer,
drikker, spiser eller pusser tennene fer du kommer.

« Men du kan ogsa ta kontakt med oss dersom
overgrepet har skjedd for mer enn 3 degn siden.

Hva skjer ved mottaket?

En erfaren sykepleier og lege mater deg, og du sitter skjermet.

Vi snakker med deg, og tilbyr deg undersakelser dersom du
gnsker det.

Medisinsk undersegkelse

e Det tas blodpreve, urinprave og bakterieprever for a

utelukke graviditet, forgiftning, smitte eller annen skade.

« Du far tilbud om nedprevensjon, antibiotika og
eventuelt vaksine.

Rettsmedisinsk undersegkelse - i tilfelle du vil
politianmelde.
s Dette innebaerer sikring av spor.

o Det vil bli tatt prever av deg og kieeme dine for a sikre
DNA-spor.

+ Det blir tatt bilder dersom det er synlige skader pa
kroppen.

Bistandsadvokat
Du har rett pa 3-4 timers advokathjelp uavhengig om du
anmelder forholdet eller ikke.

Oppfelging
+ Tilbud om & bli kontaktet av sykepleier i mottaket noen
dager etter at du har vaert der.

¢ Tilbud om oppfelging pa psykiatrisk poliklinikk

» Tilbud om oppfelging ved gynekologisk poliklinikk,
angdende svar pa den medisinske undersekelsen.



