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Deltakere: Anne Berit Vullum, Ingeborg Smistad, Aud Irene Øien, Arne Drøpping, Hilde Furre, 
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Vår ref. Dato 
22/00638-7 20.01.2023 
 
 
Dagsorden:  
5/22 Godkjenning av utsendt referat fra forrige møte  
6/22 Godkjenning av innkalling  
7/22 Helse- og omsorgstjenesten årsplan 2023  
8/22 Helsetjenesten årsplan 2023  
9/22 Status sykehjemsplasser og aktivitet i hjemmesykepleien  
10/22 Brukerundersøkelser i helsetjenesten  
11/22 Møtegodtgjørelse for deltakelse på møter brukerutvalg  
12/22 Tjenesteutvikling og evaluering psykisk helse  
13/22 Eventuelt/ Innmeldte saker 
 
Referat 
5/22 Referatet fra forrige møte ble godkjent 
 
6/22 Innkallingen godkjent: sette inn dato for møtet ved neste utsendelse/ innkalling i overskrift 
 
7/22 Helse- og omsorgstjenestens årsplan 2023 
Helse- og omsorgssjefen informerer om sitt utkast til årsplan som behandles av utvalgene: 

- Ferdigstilling av helse- og omsorgsplan  
- Innføring av «leve hele livet» reformen 
- Systematisk utrulling av velferdsteknologi; digitale tilsyn, medisindispensere, GPS.  
- Optimalisere kjøkkendriften ved Sunndal helsetun til det beste for tjenestene 

Brukerrådet er positive til å vurdere oppgaver i forbindelse med matombringing knyttet til 
frivillighetssentralen. Dette er en oppgave som kan egne seg til flere med redusert arbeidsevne. 

- Økt kvalitet for hjemmeboende med helhetlige pasientforløp 
 
 
8/22 Helsetjenestens årsplan 2023 
Helsesjefen informerer om sitt utkast til årsplan som behandles av utvalgene: 
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- Psykisk helse samarbeider med Nav gjeldende MUST, gode tjenester til pasienter med 
utfordringer rus og psykisk helse 

- Psykisk helse arbeider videre med evaluering av dagens driftsmodell 
- Videre arbeid fastlegetjenesten for bærekraftige løsninger framover 
- Habiliteringsavdelingen deltar i prosjekt «Tørn» 

 
9/22 Status sykehjemsplasser og hjemmesykepleien 

- 0 overliggerdøgn fra uke 27 
- Korttidsavdelingen har noen uker hatt ledige rom. Per i dag er det en del inneliggende pasienter 

som er i startfasen til søknad på sykehjemsplass 
- Pasienter med vedtak på langtidsplass som ligger på «blokk»: 4. Dette har variert i løpet av 

høsten. 
- Vurderingsliste: 1 person per i dag 
- Hjemmesykepleien 1100-1200 timer med direkte pasientrettet tid per uke, nokså jevnt fordelt 

mellom sonene. Veksten av timer er svak/ stabil, kanskje takket være forebyggende tiltak i form 
av velferdsteknologi og hjemmerehabilitering. 
 

10/22 Status brukerundersøkelser helsetjenesten 
- Helsetjenesten gjennomfører brukerundersøkelser i alle sine enheter og regner med at dette 

ferdigstilles medio desember i år. Psykisk helse sendte i dag ut 260 digitale skjema.  
 
11/22 Møtegodtgjørelse for deltakelse på møter brukerutvalg 
Referent sender over referatet til politisk sekretariat som sørger utbetaling av møtegodtgjørelse. 
Godtgjøring for tapt arbeidsfortjeneste eller reise, må den enkelte levere inn utfylte skjema selv. 
 
12/22 Tjenesteutvikling og evaluering psykisk helse 
Avdelingsleder psykisk helse, Mariann Meisal, informerer om framdriften i arbeidet. 
 
13/22 Eventuelt/ innmeldte saker 
Kort informasjon om opprettelse av barnebolig av helsesjef.  
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